
Памятка для воспитанников и родителей 

«По дороге в сад и обратно» 

 
1. Не  выходи из дома и из сада в одиночку, желательно чтобы тебя 

сопровождали взрослые. 

2. Постарайся, чтобы твой маршрут не пролегал по лесу, парку, безлюдным и 

неосвещенным местам. 

3.  Если тебе показалось, что тебя кто-то преследует, перейди на другую 

сторону дороги, зайди в магазин, на автобусную остановку, обратись к 

любому взрослому человеку.  

4.  Во время игр не залезай в стоящие бесхозные машины, подвалы и другие 

подобные места. 

5.  Если ты хочешь куда-либо пойти, обязательно предупреди родителей, 

куда, с кем ты идешь и когда вернешься, а также скажи свой маршрут 

движения, при возможности укажите адрес и телефон и в каком часу 

вернешься. 

6.  Если ты где-то задержался, попроси родителей встретить тебя. 

7.  Если машина тормозит возле тебя, отойди от нее подальше. 

8.  Если тебя остановили и попросили показать дорогу, постарайся объяснить 

все на словах, не садись в машину. 

9.  Если незнакомый человек старается вас чем-то угостить или предлагает 

какую- либо вещь, вежливо откажитесь. 

10.  Если незнакомый человек представился другом твоих родственников или 

родителей, не спеши приглашать его домой, попроси дождаться прихода 

взрослых на улице. 

11. Относись осторожно к людям, выдающим себя за работников 

коммунальных служб, ремонтных рабочих, розничных торговцев, вдруг 

встретившихся тебе по пути; 

12.  Если к тебе пристали незнакомые люди, угрожает насилие, громко 

кричи, привлекай внимание прохожих, сопротивляйся. Твой крик - твоя 

форма защиты! 
 

 

Уважаемые родители, чтоб защитить своего ребенка- сначала его 

нужно научить безопасному поведению! 


